
 

 

 

 

 

 

 
 

ПРИГЛАШАЕТ  

 детей с 5 лет до 13 лет; 

 юношей и девушек с 14 до 17 лет; 

 

в подведомственные организации федерации 
 

на занятия восточным боевым единоборствам 

(спортивной дисциплины сётокан) 
 

Сетокан – одно из популярных направления каратэ. Занимает 

3 место в мире по количеству занимающихся. 
 

 

Адреса спортивных залов: 
 

1. г. Пенза, ул. Одесская, д. 2, Центр боевых искусств «ФОРТ» 

2. г. Пенза, ул. Чаадаева, д. 101, детско-юношеский клуб «ВЕРНОСТЬ»; 

3. г. Пенза, ул. Собинова, д. 6; школа № 36  – филиал; 

4. г. Пенза, проспект Победы, д. 109; школа № 52 – филиал; 

5. г. Пенза, ул. Попова, д. 14; гимназия № 53   – филиал; 

6. г. Пенза, ул. Ростовская, д. 58-а; школа № 60 – филиал; 

7. г. Пенза, ул. Ладожская, д. 125; Лицей № 73 – филиал; 

8. г. Пенза, ул. Лядова, д. 50; Школа № 76 – филиал; 

9. г. Кузнецк, ул. Ленина, д. 116; Школа № 3 – филиал; 

10.  г. Кузнецк, ул. Рабочая, д. 331; Школа № 4 – филиал; 

11.  г. Кузнецк, ул. 60-летия ВЛКСМ, д. 3; Школа № 5 – филиал; 

12.  г. Кузнецк, ул. Октябрьская, д. 64; Школа № 6 – филиал; 

13.  Мокшанский район, р.п. Мокшан, 1-ая ул. Разведка, д. 2, Школа № 1 – филиал; 

14. Мокшанский район, р.п. Мокшан, ул. Куйбышева, д. 55-б; Школа № 2 – филиал; 

15. Мокшанский район, п. Красное Польцо, ул. Красное Польцо, д. 39-А – филиал; 

16. Мокшанский район, с. Богородское, ул. Центральная, д. 64-А – филиал; 

17. Земетчинский район; р.п. Земетчино, ул. Кирова, д. 80, Бассейн 2-й этаж – филиал. 
 

Перспективы: физкультурно-оздоровительная работа,  участие в официальных 

соревнованиях (от городского до международного уровня), аттестация на пояса, 

летние учебно-тренировочные сборы, спортивные лагеря. 
 

ТЕЛЕФОН ДЛЯ ЗАПИСИ: 89603188440 

(Елисеева Елена Сергеевна)  - исполнительный директор федерации 


